
A Central Estadual de Transplantes de Goiás (CET-GO) realizou seu
1° WORKSHOP dia seis de junho de 2022 no auditório da Escola de
Saúde Pública Cândido Santiago, em Goiânia. O evento contou com
a participação de aproximadamente sessenta servidores da CET-GO.

A CENTRAL ESTADUAL DE TRANSPLANTES
DE GOIÁS REALIZA SEU 1° WORKSHOP
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O Workshop foi intitulado de 'Práticas e saberes aplicados aos
processos de trabalho'. 
O evento contou com a presença da gerente da CET-GO, Enfª
Katiúscia Christiane Freitas, e dos coordenadores Enf. Ricardo
Ribamar, Enfª Cláudia Ladeia, Enfª Maria de Lourdes Rosa e Enfª
Nathália Carolyne.

Todos os setores da CET-GO, Credenciamento e monitoramento, Distribuição de órgãos e
tecidos, Organização de procura de órgãos e Administração e recursos humanos, foram
representados. Cada setor expôs seus objetivos e processos de trabalho, bem como,
principais resultados e perspectivas futuras.



As consultas pré-transplantes são solicitadas por qualquer 
 Estabelecimento de Saúde do Estado e são reguladas e
agendadas na CET-GO pela plataforma online SERVIR da
SES para Instituições autorizadas pelo Ministério da Saúde
para realização de transplantes pelo Sistema Único de
Saúde.
Somente no 1º semestre deste ano, quase 600 pacientes já
foram beneficiados com este serviço, que cresce
continuadamente.
Essa regulação traz para a população um a tendimento
diferenciado e de qualidade com profissionais renomados e
habilitados para procedimentos de alta complexidade em
Instituições públicas respeitadas em todo o país.
O Coordenador Enf. Ms. Ricardo Ribamar destaca que,
seguindo o fluxograma passando pela CET-GO, o processo é
devidamente organizado e fiscalizado, trazendo agilidade e
transparência em todas as suas etapas. 
Contato por e-mail: regulatransplantes.goias@gmail.com

EQUIPE DA REGULAÇÃO DA CET-GO A TODO VAPOR

A Equipe da Regulação da Central Estadual de Transplantes de
Goiás (CET-GO) está trabalhando com todo o ímpeto desde 27 de
janeiro. 
O acesso do paciente ao serviço de Transplantes no Estado
acontece via REGULAÇÃO própria da CET-GO. A CET-GO já
regulou e agendou centenas de pacientes para consultas de
avaliação pré-transplante, dando a eles a oportunidade de serem
inscritos em lista de espera para transplantes nas modalidades
rim, fígado, córnea e medula óssea.

Profª Drª Sílvia Marçal Botelho, médica nefrologista transplantadora do Hospital Geral de Goiânia,
destaca que o transplante renal (TR) é o tratamento de escolha para pacientes com doença renal
crônica em estágio terminal, pois o mesmo está associado à melhora significativa da qualidade de vida e
à sobrevida dos pacientes. As modalidades de TR são com doador vivo (aparentado, não aparentado ou
preemptivo) e doador falecido. 

Profª Drª Sílvia Marçal Botelho
Médica Nefrologista

Profª do Curso de Medicina da
UFG-UBSERH e PUC-Goiás

Para que o enxerto renal funcione adequadamente a Drª Sílvia diz que é
fundamental que os pacientes transplantados tenham aderência ao tratamento,
dentre eles dieta balanceada, boa hidratação, uso correto dos imunossupressores
(evitam rejeição), controle da pressão arterial, prática de exercícios físicos
regulares e vacinação completa, bem como acompanhamento médico e
multiprofissional periódicos.  Os principais riscos para perda do enxerto renal são
as rejeições (humoral ou celular), infecções, complicações cardiovasculares e
neoplasias. Apesar dos riscos inerentes ao procedimento, os benefícios do TR
superam esses riscos. Os pacientes podem retomar suas atividades diárias, seus
estudos, seu trabalho e suas viagens, o que melhora significativamente sua
autoestima, sua autonomia e bem-estar, explica a Drª Sílvia.
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ENTREVISTA
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TRANSPLANTES EM NÚMEROS
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No que tange aos 243 transplantes de órgãos
e tecidos realizados no período de janeiro a
junho de 2022, os transplantes de córneas
continuam liderando com 172 transplantes,
seguidos de rim (45), musculoesquelético (13),
medula óssea (10) e fígado (3). Ao lado, o
gráfico ilustra números em percentuais.

Mensalmente, o setor de Estatística da CET-GO tabula e analisa os dados sobre o processo de
doação e realização de transplantes de órgãos e tecidos em Goiás. Os resultados obtidos são
discutidos com a Gerência e Coordenações para explicitar pontos positivos e negativos, onde o
primeiro pode ser ampliado e o segundo analisado em detalhes para apontar possíveis falhas e corrigi-
las.

No 1º semestre de 2022, em Goiás, obtivemos
239 notificações de morte encefálica (ME)
com média de 66,3 pmp/ano, valor acima da
nacional de 59,4 pmp/ano. 
Quanto aos 138 doadores elegíveis (58% das
notificações), tivemos média de 38 pmp/ano,
também acima da nacional de 37 pmp/ano.
Porém, ao final, houve 31 doações efetivadas
(22%) com taxa de negativa da família em
doar ainda muito elevada de 70,8%, sendo a
média nacional de 44%.
Por esse motivo, a CET-GO irá intensificar as
campanhas de Doações de órgãos no próximo
mês, no 'Setembro Verde', com o objetivo de
melhor conscientizar a população sobre
doações.

No que se refere aos transplantes de
córneas, o gráfico ao lado demonstra que
nem todas as córneas doadas são
efetivamente transplantadas. Esse fato
ajuda, infelizmente, a aumentar a fila de
espera por uma córnea em Goiás.
Apesar da maioria das famílias de indivíduos
que falecem com parada cardíaca e que são
encaminhados ao Instituto Médico Legal
(IML) concordarem com a doação das
córneas, alguns casos elas são classificadas
como impróprias para o transplante. 
Os motivos mais comuns são sorologia
positiva para hepatite B, HIV, Covid ou má
qualidade do tecido. 



AGENDA DE EVENTOS DA CENTRAL DE TRANSPLANTES DE GOIÁS 
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A CET-GO esteve muito movimentada nos últimos meses com palestras, seminários,
treinamentos, reuniões, visitas e demais encontros importantes. Foram eventos de
cunho administrativo, político, social e científico sempre objetivando o aprimoramento
das atividades desenvolvidas na CET-GO em prol do processo de doação e
transplante em Goiás. Abaixo alguns destaques.
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Reunião com servidores na Regional de Saúde Pirineus, em Anápolis.

Comemoração do 
Dia do Enfermeiro, 
12 de maio, com
distribuição de
canecas de brinde.

Audiências públicas na Câmara de
Vereadores de Goiânia, onde foi discutido
a situação atual dos transplantes renais
em Goiás com o Conselho Estadual de
Saúde, representantes de serviços de
diálise, equipes médicas transplantadoras
e Associação dos transplantados de Goiás.

Servidores da CET-GO realizaram a
caminhada para Trindade junto com os
romeiros do Divino Pai Eterno,
conscientizando a população sobre a
importância da doação de órgãos para
transplantes.

A CET-GO participou, em junho, do III Congresso Norte-Nordeste de Saúde Pública online
com o trabalho intitulado "Transplantes renais durante a pandemia de Covid 19 em Goiás"
e do Congresso Brasileiro de Educação em Saúde, Envelhecimento e Bem-estar online,
em agosto, com o trabalho "Perfil dos transplantes de córneas em Goiás". 
Parabéns aos autores das pesquisas pelas apresentações.

PESQUISA E EXTENSÃO DA CET-GO

Aula com Dr. Fernando Vinhal, médico
nefrologista do laboratório HLAGyn, sobre
Cross Match Virtual em transplantes renais
para servidores da CET-GO.

AULA SOBRE CROSS MATCH VIRTUAL



A Gestão administrativa da Central Estadual de Transplantes de Goiás
agradece às profissionais do Ministério da Saúde pelo excelente curso.
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CURSO PRESENCIAL DE TREINAMENTO DA SIG/SNT PARA 
SERVIDORES DA CET-GO

Em junho, ocorreu o Treinamento sobre o Sistema Informativo de Gerenciamento (SIG),
ministrado pelas técnicas Raquel Pereira de Souza e Sarah Ribeiro Gonçalves, do
Sistema Nacional de Transplantes (SNT).
Esse treinamento no SNT foi imprescindível para o conhecimento e aperfeiçoamento dos
servidores da CET-GO e profissionais do Laboratório HLAGyn, que trabalham com essa
ferramenta diariamente.

Na oportunidade, os servidores de todos
os setores da CET-GO, bem como
funcionários do Laboratório HLAGyn,
puderam esclarecer suas dúvidas e
aprender novos acessos a dados e
relatórios relacionados ao processo de
doação e transplante em Goiás.

CENTRAL DE TRANSPLANTES DE GOIÁS COMEMORA FESTA
JUNINA COM UM ARRAIÁ

Foi uma comemoração descontraída para todos os servidores da CET-GO, que foram vestidos à
carater e aproveitaram para se confratenizar tirando fotografias e para saborear comidas típicas,
como canjica, bolo de milho, paçoca e pé de moleque.

O Arraiá da CET-GO contou com a participação do superintendente do Complexo Regulador
em Saúde de Goiás, Dr Lucas Nogueira Taveira Adorno, que na sua primeira visita, enquanto
gestor da Superintendência, pode confraternizar com os servidores.



Vistoria na OPO do Hospital Estadual
de Urgências de Anápolis Dr Henrique

Santillo (HEANA)

Vistoria na OPO do Hospital de
Urgências de Goiânia Valdomiro

Cruz (HUGO)

Equipe de
representantes do

Ministério da Saúde na
CET-GO

Vistoria na OPO do Hospital de
Urgências Otávio Lage (HUGOL)
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MINISTÉRIO DA SAÚDE VISTORIA AS OPOS DE GOIÁS E REALIZA
VISITA TÉCNICA NA SEDE DA CET-GO
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Simone Miranda, Christiane Costa e Carmem Lúcia da Silveira foram as profissionais que
vistoriaram as OPOs, Organização de Procura de Órgãos de Goiás. Elas estavam representando
a Coordenação Geral do Sistema Nacional de Transplantes (CGSNT), do Ministério da Saúde.

CET-GO REÚNE COM HOSPITAIS CAPTADORES E
TRANSPLANTADORES

A CET-GO realizou visitas e reuniões em hospitais credenciados para Captação e
Transplantes em Goiás, como o Hospital de Câncer de Goiás (HAJ), Hospital Estadual de
Anápolis (HEANA) e Hospital das Clínicas (HC-UFG-UBSERH). O objetivo das reuniões foi
esclarecer questões sobre renovação de autorização para transplantes, faturamento e
auditoria de procedimentos relacionados à doação e transplantes financiados pelo Sistema
Único de Saúde (SUS).

Vistoria no HAJ Visita ao setor de faturamento do HEANA Visita ao setor de faturamento do
HC-UFG-UBSERH



F O T O  H O M E N A G E M  -  C i d a d e  d e  A n á p o l i s
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O Hospital das Clínicas da UFG/UBSERH realizou no
dia nove de julho seu primeiro transplante renal com
doador vivo. 
A equipe cirúrgica foi composta pelos urologistas Dr.
Rodrigo Rosa, Dr. Márcio Costa e residentes de
urologia do HC-UFG-UBSERH.
A equipe de nefrologia foi chefiada pela Drª Valéria
Pigozzi e demais nefrologistas, Drª Mariana Pigozzi e
Drª Edna Regina Pereira, com a colaboração dos
residentes de nefrologia da Instituição.
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A cidade de Anápolis é o terceiro município mais populoso do Estado, com quase 400 mil
habitantes, onde se localiza um importante Polo Industrial e uma das Bases da Força
Aérea Brasileira.

HOSPITAL DAS CLÍNICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIÁS
FAZ SEU PRIMEIRO TRANSPLANTE RENAL

O transplante renal foi um
sucesso. Tanto doador quanto
receptor do rim estão bem,
recuperando-se em casa.
O Hospital das Clínicas também
fará, brevemente,  transplante
renal com doador falecido.  



O corpo fica deformado após a doação de órgãos?
Os órgãos doados são removidos cirurgicamente. Não há nenhuma
desfiguração do corpo. O corpo pode ser velado ou cremado normalmente, não
necessitando de nenhum preparo especial.

Idosos podem doar órgãos e tecidos?
Idosos também podem doar órgãos. O que determina se uma pessoa pode ou
não doar um órgão é a sua saúde e não sua idade. Assim sendo, não existe,
teoricamente, limite de idade para doar.

A RELEVANTE CAPTAÇÃO DE PULMÕES
 

A CET-GO sempre contribuiu com a captação de pulmões para o Ministério
da Saúde, mesmo não realizando transplante pulmonar no Estado. 
Contudo, para que os pulmões doados sejam efetivamente transplantados,
eles devem passar por criteriosa e exigente avaliação médica. Esse fato
resulta, frequentemente, em recusas.
Mas nos meses de junho e julho, tivemos a grata satisfação de ter captações
de pulmões aceitas, efetivamente, para transplantes em nível Nacional. 
É a dedicação e o esforço das equipes de captação e transplantes salvando
vidas de pacientes que necessitam de pulmões para continuar vivendo,
independente de onde residem.
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E X P E D I E N T E

S E J A  D O A D O R  D E  Ó R G Ã O S  
E  C O M U N I Q U E  S E U  D E S E J O  

À  S U A  F A M Í L I A

T IRE  SUAS DÚVIDAS SOBRE DOAÇÃO E  TRANSPLANTE

Secretaria de Estado da Saúde: Dr. Sandro Rogério Rodrigues Batista
Subsecretaria de Saúde: Luciana Vieira Tavernard
Superintendência do Complexo Regulador em Saúde: Dr. Lucas Nogueira Taveira Adorno
Gerência da Central de Transplantes: Katiúscia Christiane Freitas
Coordenação de Credenciamento e Monitoramento: Ricardo Ribamar da Silva
Coordenação de Captação de Órgãos e Tecidos: Cláudia dos Santos Ladeia
Coordenação da Distribuição de Órgãos e Tecidos: Maria de Lourdes Rosa dos Passos
Organização de Procura de Órgãos: Nathália C. Correia Mendonça
Coordenador editorial: Ricardo Ribamar da Silva
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